 REGOLAMENTO

 

DATA E LUOGO DI SVOLGIMENTO:
Domenica 26 Febbraio 2012 - TERNI, Via delle Palme (Località Campitello).

 

PARTECIPAZIONE:
Sono ammessi a partecipare i cicloamatori e i cicloturisti di ambo i sessi, Italiani e stranieri, che abbiano compiuto il 19° anno di età, tesserati alla F.C.I., agli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI , ed a Federazioni straniere riconosciute dall’U.C.I., in regola con il tesseramento per l’anno 2012. Inoltre possono partecipare le persone in età compresa dai 15 anni ai 18 anni , in regola con il tesseramento 2012, che verranno considerati cicloturisti. Per i cicloturisti minorenni è necessaria la firma del modulo di iscrizione da parte di uno dei genitori.

 

 RITROVO E PARTENZA:
TERNI – via delle Palme (Località Campitello) presso i locali sottostanti la Parrocchia di San Matteo.
Ritrovo : dalle ore 07,00 alle ore 08,45.
Apertura griglie: dalle ore 08,45. Partenza : ore 9,30 da via del Centenario.
Partenza libera Ternilonga: dalle ore 08,00 alle ore 08,45 da via del Centenario.

 

PARTENZA TERNILONGA ( PARTENZA LIBERA “ DETTA ALLA FRANCESE” ) :
Tutti i concorrenti, Cicloamatori e Cicloturisti possono optare per la Ternilonga con partenza libera dalle ore 08,00 alle ore 08,45, da via del Centenario. Chi sceglierà questa modalità di partenza dovrà segnalarlo sul modulo di iscrizione.
Inoltre dovrà munirsi del CHIP e del PETTORALE di gara e transitare sul tappeto di cronometraggio per la spunta, pena la non classificazione.
Per i concorrenti alla TERNILONGA, non sarà stilata alcuna classifica, ma verrà comunicato l’elenco degli atleti arrivati in ordine alfabetico con i relativi tempi. 
Inoltre gli atleti che partecipano alla TERNILONGA concorreranno alla CLASSIFICA PER SOCIETA’.

  

GRIGLIE DI PARTENZA:
Avverranno per ordine di iscrizione. Alla partenza i ciclisti saranno suddivisi nel seguente modo:

· PRIMA GRIGLIA :  Assegnati dal C.O. (Ospiti e Vip), + Abbonati Giro d'Italia Amatori +Primi 3 classificati assoluti del percorso Gran Fondo e Medio Fondo dell’edizione 2011+ 1° di Categoria Gran Fondo e Medio Fondo 2011.

· SECONDA GRIGLIA:  Abbonati Umbria Green Cycle + Amatori + Donne.

· TERZA GRIGLIA : Amatori

· QUARTA GRIGLIA :  Amatori

· QUINTA GRIGLIA: Cicloturisti che non partecipano alla TERNILONGA.

ISCRIZIONI:

Le iscrizioni incomplete o prive della ricevuta di pagamento non saranno accettate.

Le iscrizioni si effettuano compilando debitamente il modulo di iscrizione, che si può scaricare dal sitowww.asdilsalice.it., oppure su carta intestata della società di appartenenza riportando i seguenti dati: nome, cognome, data di nascita, sesso, indirizzo completo e numero di telefono, numero e tipo di tessera (Cicloturista o Cicloamatore), Federazione o Ente di appartenenza, codice della Società, codice chip se si possiede), FIRMA.

Per i gruppi sportivi è consentito il versamento cumulativo delle quote di partecipazione, allegando la lista completa degli atleti (e loro dati), firmata dal Presidente della Società.

Indicare se si partecipa in coppia (aggiungendo il nome e cognome del/la compagno/gna) per la classifica del Trofeo dell’ Amore.

Il modulo di iscrizione deve essere inviato allegando obbligatoriamente la ricevuta di pagamento nei modi che seguono:

· Via fax: al numero 06.23326748.

· Via e-mail all’indirizzo: segreteria@commercialtime.it
· Iscrizioni e informazioni telefoniche chiamare il numero: 06.30327877.

· E’ inoltre possibile iscriversi on line sul sito www.asdilsalice.it utilizzando l’apposito link di sottoscrizione.

Per accertarsi dell’avvenuta iscrizione, telefonare al numero 06.30327877, o inviare una e-mail all’indirizzo: segreteria@commercialtime.it oppure si può controllare direttamente dal sitowww.asdilsalice.it cliccando sull’apposito link.

  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE:

€ 20,00 – dal 1 Novembre 2011 fino al 18 Gennaio 2012.

€ 25,00 – dal 19 Gennaio 2012 al 24 Febbraio 2012 alle ore 14,00.

€ 35,00 – Sabato 25 Febbraio 2012 dalle ore 15,00 alle ore 19,30 – Domenica 26 Febbraio 2012 dalle ore 07,00 alle ore 08,45, presso il punto chip sul posto della gara. 

€ 20,00 - TERNILONGA quota fissa sempre.

La quota comprende:

Pacco gara con prodotti tipici e gadget - Punti di Ristoro lungo il percorso -Assistenza medico sanitaria al seguito della gara e fissa - Assistenza meccanica (esclusi i pezzi di ricambio) al seguito della gara e fissa - Pasta Party all’arrivo per tutti i partecipanti, presso i locali sottostanti la Parrocchia di San Matteo - Servizio docce presso la Piscina Comunale di Campitello - Servizio di Carro Scopa per il recupero degli atleti in difficoltà e delle bici - Altri servizi aggiuntivi.

In caso di mancata partecipazione la quota di iscrizione non verrà restituita.

 

MODALITA’ DI PAGAMENTO:

Il pagamento va intestato a: A.S.D. IL SALICE – via del Salice n°12 – 05100 Terni .

CAUSALE: “Iscrizione 3° Gran fondo Trofeo dell’Amore”, e può essere effettuato attraverso :              

· BONIFICO BANCARIO presso la Banca Popolare di Spoleto di Terni agenzia n° 4  

· Codice IBAN: IT14 S057 0414 4040 0000 0001 442

·  Dall’estero codice IBAN: IT14 S057 0414 4040 0000 0001 442,codice BIC: BPSPIT3S.

·  BONIFICO POSTALE Codice IBAN: IT44A0760114400000006832859.

·  VERSAMENTO SUL CONTO CORRENTE POSTALE N° 6832859.  

CHIUSURA ISCRIZIONI:

Ore 14,00 del giorno 24/02/2012.

Riapertura iscrizioni sul posto : Sabato 25 Febbraio dalle ore 15,00 alle ore 19,30.

                                          Domenica 26 Febbraio dalle ore 07,00 alle ore 08,45.

Per motivi organizzativi non si accettano sostituzioni la mattina della gara.

  

VERIFICA LICENZE E CONSEGNA PACCHI GARA:

Presso i locali della Parrocchia di San Matteo – via delle Palme (Località Campitello).

· Sabato 25 Febbraio 2012 dalle ore 15,00 alle ore 19,30.

· Domenica 26 Febbraio 2012 dalle ore 07,00 alle ore 08,45 (solo per i partecipanti fuori città).

E’ indispensabile presentare la tessera, il modulo di iscrizione e la ricevuta di pagamento.

  

TESSERAMENTO GIORNALIERO:

Per coloro che non sono in possesso di una tessera annuale F.C.I. o altri Enti Promozionali riconosciuti dal CONI, è possibile sottoscrivere una tessera giornaliera F.C.I. al costo di € 5,00. il tesseramento va richiesto all’atto dell’iscrizione alla segreteria iscrizioni.

Il tesseramento regolarizza la posizione dal punto di vista assicurativo dell’atleta.

E’ altresì necessario inviare o presentare copia del certificato medico attestante la buona salute del partecipante:

· Certificato di Idoneità all’attività agonistica (FMSI) per i Cicloamatori.

· Certificato di Idoneità non agonistica, o di sana e robusta costituzione per i Cicloturisti.

REGOLAMENTO CRONOMETRAGGIO:

Sarà effettuato dalla Commercial Time - Official Timer MySDAM con tecnologia basata sull'utilizzo di “chip”. Ogni partecipante dovrà essere munito di un chip personale valido oppure di un chip giornaliero a noleggio. Informazioni e condizioni sull'utilizzo dei chip sono pubblicate sul sito MySDAM all'indirizzo www.mysdam.it/info-chip.do
Nota Bene: Il mancato o non corretto utilizzo del chip comporterà il non inserimento nella classifica e la non attribuzione del tempo impiegato.                                                                                                                

CHIP UTILIZZABILI: 

· My SDAM A-CHIP personale (forma rotonda e colore verde) con una delle seguenti abilitazioni: Ciclismo e MTB 2012.

· CHAMPIONCHIP YELLOW CHIP personale (forma rotonda e colore giallo)

· CHIP GIORNALIERO MYSDAM a noleggio                                                                                        

 NOTA BENE

· Indicare il codice del chip personale sul modulo di iscrizione.

· I chip e/o le relative abilitazioni sono acquistabili presso il “Punto Chip” della gara.

· Il chip giornaliero può essere noleggiato solo presso il Punto Chip della gara al costo di € 3,00 versando un deposito di € 10,00. Il deposito, a meno del costo del noleggio, sarà reso alla restituzione del chip che deve essere effettuata al Punto Chip stesso entro 15 minuti dal termine della gara.

· Prezzi e condizioni aggiornati relativi ai chip sono indicati nel sito MySDAM all'indirizzo www.mysdam.it/info-chip.do

· I BlueChip e altri tipi di chip non espressamente indicati non sono utilizzabili

· Il mancato o non corretto utilizzo del CHIP comporterà il non inserimento nella classifica e la non attribuzione del tempo impiegato.

PERCORSI:
GRAN FONDO KM 125: PARTENZA Terni,Via del Centenario – Narni scalo – Sangemini – Fonte di Sangemini – Quadrelli – Castel Todino – Montecastrilli – Dunarobba – Avigliano Umbro - Castel dell’Aquila(Divisione Percorsi) – Camerata – Izzalini – Collelungo – Morre – Melezzole – Castel dell’Aquila – Sambucetole – Montecastrilli – Castel Todino – Fonte di Sangemini – Via del Poggio – Cesi – Terni, via del Centenario ARRIVO. 
MEDIO FONDO KM 86: PARTENZA Terni,Via del Centenario – Narni scalo – Sangemini – Fonte di Sangemini – Quadrelli – Castel Todino – Montecastrilli – Dunarobba – Avigliano Umbro - Castel dell’Aquila(Divisione Percorsi) – Sambucetole – Montecastrilli – Castel Todino – Fonte di Sangemini – Via del Poggio – Cesi – Terni, via del Centenario ARRIVO.

CORTO KM 60 (Solo Ternilonga): PARTENZA Terni,Via del Centenario – Narni scalo – Sangemini – Fonte di Sangemini – Quadrelli – Castel Todino – Montecastrilli – Castel Todino – Fonte di Sangemini – Via del Poggio – Cesi – Terni, via del Centenario ARRIVO.

 

TEMPO LIMITE:
Percorso Gran Fondo tempo massimo entro le ore 14,30.Percorso Medio Fondo tempo massimo entro le ore 13,30.

 

SCELTA PERCORSI:
Ogni concorrente può decidere liberamente e in qualsiasi momento della manifestazione, quale percorso scegliere 

LE CATEGORIE:
Uomini: Elite sport (19-29 anni); Master 1 (30-34 anni); Master 2 (35-39 anni); Master 3 (40-44 anni); Master 4 (45-49 anni); Master 5 (50-54 anni); Master 6 (55-59 anni); Master 7 (60-64 anni); Master 8 ( 65 anni ed oltre).Donne: Elite Women Sport (19-29 anni); Master Women – 1 (30-39 anni); Master Women - 2 (40 anni ed oltre).

 

PREMIAZIONI :

Le premiazioni verranno effettuate a partire dalle ore14,00 a seguire. 

 

PREMI:

Verranno premiati:

· I primi 3 uomini assoluti nel percorso Gran Fondo e Medio Fondo. 

· Le prime 3 donne assolute nel percorso Gran Fondo e Medio Fondo. 

· I primi 5 uomini classificati di ogni categoria nel percorso Gran Fondo e Medio Fondo. 

· Le prime 5 donne classificate di ogni categoria nel percorso Gran Fondo e Medio Fondo. 

· Trofeo alle prime 10 Società più numerose, indipendentemente dal percorso scelto. 

· Trofeo dell’Amore per le prime 3 coppie classificate nel percorso Gran Fondo e Medio Fondo.

Altri possibili premi verranno comunicati la mattina della manifestazione.Il premio per società, verrà attribuito alle squadre con il maggior numero di concorrenti iscritti (Cicloamatori e Cicloturisti) compresi quelli che parteciperanno alla TERNILONGA, in caso di parità si terrà conto della distanza geografica. Il Trofeo dell’Amore per coppie si ottiene sommando i tempi dei due concorrenti (uomo-donna), che abbiano percorso lo stesso percorso ma che non devono necessariamente arrivare insieme.I premi verranno consegnati sul palco solo e direttamente ai relativi vincitori, la loro assenza farà decadere il diritto al premio.

 

ASSICURAZIONE:

La gara è assicurata dalla F.C.I.

 

EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO:

Tutti i partecipanti durante tutta la durata della gara dovranno obbligatoriamente indossare il casco rigido, avere e utilizzare correttamente il chip (non obbligatorio per i Cicloturisti), avere posizionati correttamente il numero dorsale e il numero sulla bici.

 

ASSISTENZA PRIVATA:

E’ severamente vietato il seguito della gara da parte di mezzi privati (auto,scooter, ecc.), per l’assistenza ad un corridore pena la squalifica dello stesso.E’ consentito il rifornimento da appiedati dopo i 10 km dalla partenza e prima dei 10 km all’arrivo. 

 

TRAFFICO STRADALE (IMPORTANTE):

Il traffico veicolare durante la manifestazione è aperto, vige pertanto il tassativo rispetto e l’osservanza delle norme del codice della strada.Le vetture “Inizio gara ciclistica” e “Fine gara ciclistica” delimitano il tempo agonistico di gara. I corridori che verranno superati dalla vettura “Fine gara ciclistica”, proseguiranno come cicloturisti, ( è fatto obbligo indossare il numero dorsale e sulla bici fino a conclusione della manifestazione). I ciclisti non iscritti non devono inserirsi nel gruppo pena l’espulsione ed in caso di incidente denunciati a norma di legge.

 

SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE:

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica, salvo in caso di calamità naturale.

 

RIFIUTI:
Si fa appello al senso civico dei partecipanti al fine di non gettare rifiuti lungo le strade, ma riponendoli negli appositi contenitori posti nei vari posti di ristoro.

 

NORME:
L’organizzazione declina ogni responsabilità per incidenti o danni a persone, cose e animali che dovessero accadere prima, durante e dopo la manifestazione ciclistica. E’ fatto obbligo a tutti i partecipanti alla manifestazione il tassativo rispetto e l’osservanza del codice della strada.
Per quanto non contemplato nel presente Regolamento, vige quello della F.C.I. Struttura Amatoriale Nazionale.

ANTIDOPING:

Agli atleti potrà essere richiesto di sottoporsi al controllo antidoping all’arrivo, in quanto la Gran Fondo Francesco Cesarini Trofeo dell’amore accoglie con fermezza il serio e chiaro messaggio del Ministero della Salute e la Commissione sulla tutela della salute della F.C.I., che aprono un nuovo ciclo di controlli alle Gran Fondo.

 

VARIAZIONI:

La società organizzatrice si riserva di modificare il regolamento o il percorso a suo insindacabile giudizio per ragioni giustificate da una migliore organizzazione, le modifiche verranno pubblicate nelle news del sito o la mattina della manifestazione.

 

FIRMA:

Sottoscrivendo il modulo di iscrizione in qualsiasi forma prevista, il concorrente dichiara di:

· Essere in possesso dell’attestato medico secondo D.M. del 18/02/82 : certificato medico per l’attività agonistica per i cicloamatori e certificato medico per l’attività non agonistica o di sana e robusta costituzione per i cicloturisti valido per l’anno 2012.

· Di essere in possesso di regolare tessera della Federazione di appartenenza e dell’assicurazione contro terzi valida per l’anno 2012.

· Di consentire l’uso dei propri dati personali, di immagini filmate, registrazioni, fotografie, derivati dalla propria partecipazione alla manifestazione per ogni legittimo scopo anche pubblicitario .

· Di rinunciare a qualsiasi azione di responsabilità o rivalsa nei confronti di ogni singolo addetto a qualsiasi titolo dall’organizzazione, nei confronti dell’organizzazione stessa e dei suoi partner, che derivi dalla propria partecipazione alla manifestazione e agli eventi collaterali. Questo vale sia per tutti coloro che si iscrivono sia singolarmente che in collettivo di squadra, tramite ogni mezzo di iscrizione prevista.

· Avere i requisiti regolamentari per poter partecipare alla manifestazione.

· Aver preso atto del regolamento in ogni sua parte e di accettarlo in tutta la sua integrità.

INFORMAZIONI:

Presidente : Diego Persichetti: 389.5852806

Segreteria : Luciano Persichetti: 329.3279873

Fax: 0744.302958

Email: diego.persichetti@email.it
Sito internet: www.asdilsalice.it
INFORMAZIONI CHIP : Commercialtime s.r.l. Tel : 06. 30327877

INFORMAZIONI ALBERGHIERE : Augusto Mori 329.6705296 

